
PDF Презентация
Санатория Светлана Сочи



О Санатории
Черноморское побережье с его уникальными ландшафтами и
мягким  климатом  способно  исцелять  людей  и  дарить  им
жажду к жизни. Здесь, в курортном городе Сочи, разместился
один  из  самых  известных  и  популярных  санаториев  –
«Светлана».  Здравница  представляет  собой  новый,
отреставрированный  лечебно-курортный  комплекс,  где  в
окружении кипарисовых пальм Вы отдохнете от ежедневной
суеты,  оздоровитесь  и  насытитесь  незабываемым пляжным
отдыхом, о котором только и мечтали!

 

Санаторий  «Светлана»  удачно  расположен  практически  в
самом центре Сочи, с удобной транспортной развязкой, что на
самом деле не мешает размеренному отдыху постояльцев. Для
приятных  прогулок  и  бесед  на  территории  санатория
оборудованы извилистые аллеи, лавочки и места для отдыха, а
на собственном пляже «Жемчужина» гости могут свободно
отдыхать, пользуясь шезлонгами, зонтами и даже душевыми.
В здравнице считают, что комфорт должен быть абсолютно во
всем!

 

Лечебный профиль санатория «Светлана» достаточно широк,
а  н о в о е  д и а г н о с т и ч е с к о е  о б о р у д о в а н и е  и
высококвалифицированный  персонал  без  затруднений
занимаются  лечением  и  профилактикой  различных
заболеваний.  Вы  обязательно  заметите  положительный
эффект воздействия углекислых, розмариновых, ромашковых
ванн;  циркуляционного и  восходящего душа,  озонотерапии,



которые  насытят  тело  бодростью  и  незаменимыми
микроэлементами,  продлят  молодость  кожи  и  создадут
приятное  ощущение  релакса.  Конечно  же,  по  желанию
клиентов организуется выезды на источники к «Мацесте», где
на  себе  можно  ощутить  чудодейственное  воздействие
«огненной  воды»  насыщенной  сероводородом.

 

Проживание  в  здравнице  обеспечивает  огромный
гостиничный  корпус,  в  котором  есть  лифт,  а  номера
оборудованы  согласно  высшей  степени  комфортности.
Независимо  от  категории  в  них  есть  удобные  кровати,
телевизор, телефон, санузел и новенькая душевая кабина –
условия для незабываемого  отдыха предоставлены для Вас
здесь и сейчас!

 

От  качественно  сбалансированного  питания,  собственно,
зависит прогресс лечебных процедур. В санатории «Светлана»
очень  ответственно подходят  к  питанию клиентов,  которое
осуществляется по системе «шведский стол» три раза в день.
А возможность подобрать индивидуальное диетическое меню
говорит об высокой степени заботы и внимательности ко всем
постояльцам.

 

Процедуры-процедурами, а развлекательное меню – превыше
всего!  В  санатории  «Светлана»  Вы  можете  свободно
проводить время за плаваньем в бассейне, сжигать лишние
калории  в  тренажерном  зале,  повысить  кардионагрузку
играми в футбол и теннис, а вечером под звуки живой музыки
закружиться в заводном танце… В то время, как Ваши дети
будут заняты играми на ярких площадках и в игровой комнате
под  присмотром  специалистов,  Вы  со  спокойной  душой
можете  посетить  сауну,  либо  отдохнуть  в  летнем  баре,



любуясь экзотическими пейзажами и наслаждаясь чистым,
свежим  воздухом  лета.  Чем  бы  Вы  не  решили  заняться,
находясь  в  санатории  «Светлана»:  спокойно  отдыхать  в
номере  или  посетить  все  достопримечательности  южного
края  за  несколько  дней  –  расслабьтесь  и  полностью
доверьтесь своим желаниям, оставив все проблемы и заботы
далеко за пределами этого природного творения!

 

Приехав  в  санаторий  «Светлана»,  Вы  обязательно  станете
здоровыми, укрепите свой дух, начнете мыслить позитивно и
обретете новые, незабываемые знакомства! «Светлана» - это
долгожданный подарок, который готов к встрече с Вами уже
сейчас!



Лечебный профиль

Основные профили лечения

Заболевания опорно-двигательного аппарата
Заболевания сердечно-сосудистой системы
Заболевания органов дыхания
Заболевания нервной системы
Заболевания кожи



Лечебно-
диагностическая база

Спелеотерапия\Галотерапия (Соляная комната)
Терренкур - лечебная дозированная ходьба
Внутривенное лазерное облучения крови
Гидрогальванические камерные ванны
Питьевое лечение минеральной водой
Ультразвуковые исследования (УЗИ)
Холтеровское мониторирование
Услуги в процедурном кабинете
Фитотерапия (травяные отвары)
Гипербарическая оксигенация
Функциональная диагностика
Цеолитово-селеновые ванны
Озокеритопарафинотерапия
Электрокардиография (ЭКГ)
Лечебный циркулярный душ
Противопростудные ванны
Лечебный восходящий душ
Ударно-волновая терапия
Сухие углекислые ванны
Электромиостимуляция
Скандинавская ходьба
Пиниментоловая ванна
Подводный душ-массаж
Грязевые аппликации
Мануальная терапия
Ванна нафталановая
Розмариновые ванны
Валериановые ванны
Йодо-бромные ванны
Лечебный душ Шарко



Ультратонотерапия
Бишофитовые ванны
Скипидарные ванны
Аппаратный массаж
Каштановые ванны
Ромашковые ванны
Д'Арсонвализация
Рефлексотерапия
Карбокситерапия
Жемчужные ванны
Магнитотерапия
Талассотерапия
Климатолечение
Кинезиотерапия
Имбирные ванны
Инфита-терапия
Лазеротерапия
Реовазография
Прессотерапия
Озонотерапия
Диетотерапия
Электрофорез
Спирография
СМТ-терапия
ДДТ- терапия
Криотерапия
УВЧ-терапия
КУФ-терапия
УЗТ-терапия
УФО-терапия
Электросон
Фонофорез
Ингаляции
Массаж
ЛФК



SPA-услуги
Турецкая баня Хамам
Кедровая бочка
СПА-процедуры
Купель
Сауна



Услуги и
инфраструктура в
Санатории Светлана
Сочи

Инфраструктура

Бювет минеральной воды
Летняя эстрада
Библиотека
Банкомат
Парковка

Услуги

Экскурсионное бюро
Гладильная комната
Массажный кабинет
Прачечная
Wi-Fi



Телефоны для бронирования

8(800)551-30-12

8(495)133-59-44

Наша почта

mail@ncb.su

Хотите мы Вам
перезвоним?
Звонок поступит к Вас в течении 29 секунд!

Перезвоните мне

mailto:mail@ncb.su
http://svetlana.sochi.ncb.su/#FormFromPDFFileAnchor

